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Mestrado

Biotecnologia
e Inovacao

com especializagcées em:
Ciéncia Alimentar
Nutricao Humana

Saude e Qualidade
de Vida

Ambiente e
. Sustentabilidade

CATOLICA

Y ESCOLA SUPERIOR DE BIOTECNOLOGIA

PORTO



BIOTECNOLOGIA

EINOVACAO

O Mestrado em Biotecnologia e Inovacao

da Escola Superior de Biotecnologia forma
profissionais capazes de promover inovagado em
diferentes areas da Biotecnologia, respondendo
aos grandes desafios da atualidade.

Aprendizagem
especializada

O programa combina ciéncias naturais, gestéo,
tecnologia e satde, com estreito contacto com

o tecido empresarial, permitindo aos estudantes
aplicar conhecimentos em projetos reais e
adquirir competéncias praticas para uma carreira
s6lida, no seu ramo de especializagao: Ciéncia
Alimentar, Nutricdo Humana, Saude e Qualidade
de Vida ou Ambiente e Sustentabilidade.

O que dizem os
nossos alumni?

‘ ‘ O mestrado

deu-me as ferramentas
para compreender

o impacto alargado

da intervengéao do
nutricionista e foi
impulsionador da minha
entrada no mundo da
inddstria/retalho. A
escolha de estudar na
UCP foi motivada pelo
reconhecimento de que

é uma instituicao que
acrescenta valor e pela sua
alargada e relevante rede
de parcerias e contactos.
Marcou-me também o
ambiente de proximidade
entre alunos, docentes e
funcionarios.

Sofia Dinis
Gestora de Nutricdo e Saade
na Sumol+Compal

‘ ‘ O mestrado

no ramo alimentar
permitiu-me integrar a
nutricdo e a criatividade.
Foi nesta intersecao

que encontrei o espaco
ideal para crescer e
consolidar a minha
identidade profissional.

O curso permitiu-me
compreender melhor o
ciclo completo da inovagcao
alimentar, da concecéo a
implementacéo.

Deu-me competéncias
técnicas, estratégicas e
analiticas que reforcaram a
minha atuacao profissional,
tornando-a mais
estruturada e orientad

para a criagdo de




BOLSAS DE ESTUDO

Os estudantes podem beneficiar de
diversos apoios: prémios de mérito
da ESB e distingoes atribuidas

por empresas parceiras, bem

como bolsas sociais da

Catolica e da DGES.

Disponibilizamos
informacao e
acompanhamento
no processo de
candidatura
através do contacto
ee.bolsas@ucp.pt.

Escola
Superior de
Biotecnologia

Do campus

para a comunidade,
da Catolica para

o mundo

A forte ligagdo ao mundo empresarial estabelece
uma ponte coesa entre o mundo académico

e a realidade profissional, proporcionando
ferramentas centrais para a boa progresséo na
carreira. A participagdo em projetos em contexto
profissional, em articulagdo com parceiros
nacionais e internacionais, potencia a experiéncia
dos estudantes e a sua insercdo no mercado.



Umg oportunidade
flexivel para um
sucesso multifacetado

Ainovacéao desenvolve a capacidade para
implementar e explorar com sucesso novas ideias.
Baseada em conhecimento e experiéncia, ainovagao
desempenha um papel central no desenvolvimento
cientifico, tecnolégico, econémico e social. O
mestrado permite aprofundar conhecimentos e
metodologias potenciadoras de inovacdo, num dos
seguintes ramos:

2 Ciéncia Alimentar

2 Nutricao Humana

D Satlde e Qualidade de Vida

2> Ambiente e Sustentabilidade

Investigacéo
de referéncia

O Centro de Biotecnologia e Quimica Fina — centro
de investigacao da faculdade — colabora com
dezenas de paises e proporciona aos estudantes
um estreito contacto com a investigagao cientifica.
Reconhecido como «Excelente» pela Fundagéao
para a Ciéncia e Tecnologia, o CBQF oferece um
ambiente de investigacdo exigente e internacional.



PLANO DE ESTUDOS

Este mestrado apresenta quatro ramos opcionais,
cada um composto pela componente curricular
(45 ECTS) - correspondente a um curso de
especializagéo (pés—graduagéo) — e pela
componente de tese (45 ECTS) na area respetiva,
a ser desenvolvida em contexto empresarial efou
de investigacdo, em Portugal ou no estrangeiro.

1° Semestre

Todos os Ramos
» Topicos Especiais em Biotecnologia

Ciéncia Alimentar
» Ciéncia e Tecnologia Alimentar
* Legislagao e Normalizagao
* Opcéo |
- Marketing
- Riscos na Producéo Primaria
* Opcéolll
- Alimentos e Saude
- Ciéncias do Consumo e Nutrigdo

Nutricao Humana

* Alimentos e Saude

« Ciéncias da Nutri¢cdo Avancadas
* Opcéo |

Salude e Qualidade de Vida

» Biotecnologia e Qualidade de Vida
« Ciéncia e Tecnologia em Saude

* Seminario

* Opcgao |

Ambiente e Sustentabilidade

» Governanca, Sociedade e Riscos Emergentes

« Ciéncias do Ambiente e Sustentabilidade

* Tecnologia e Economia Circular

» Transicao Climatica e Solugoes Ecourbanisticas
* Opcéo |

2.° Semestre

Ciéncia Alimentar

« Sistemas Integrados de Gestao

» Opcao lll
- Gestao e Controlo da Seguranga Alimentar
- Gestao Estratégica da Inovagao

. Dissertagéo/Projeto/Estégio de Mestrado

Nutricdo Humana

» Gestao, Marketing e Empreendedorismo
* Nutricdo e Ciclo de Vida

* Seminario

. Dissertagéo/Projeto/Estégio de Mestrado

Saade e Qualidade de Vida

« Sistemas Integrados de Gestao

* Opcéolll

» Gestao, Marketing e Empreendedorismo
« Dissertacao/Projeto/Estagio de Mestrado

Ambiente e Sustentabilidade

« Sistemas Integrados de Gestao

» Gestao, Marketing e Empreendedorismo
* Opgao Il

. Dissertagéo/Projeto/Estégio de Mestrado




3.2 Semestre

Todos os Ramos
. Dissertaqéo/Projeto/Estégio de Mestrado

FUNCIONAMENTO
DO MESTRADO

Grau de ensino:
2.° Ciclo

Duracao:

18 meses, 90 ECTS

Horario:

Sextas-feiras das 14h30 as 18h30 e sabados
das 9h as 13h

Este mestrado é lecionado em portugués.
(com possibilidade de algumas aulas ou UCs em inglés)

Destinatarios:

Podem candidatar-se os titulares de licenciatura
nas areas das Ciéncias Biologicas, das Ciéncias
da Nutricdo ou de outras areas de formacéo
desde que retnam condi¢gées — como
experiéncia prévia — para poder frequentar o
mestrado com sucesso.

O QUE PODE FAZER
UM MESTRE EM
BIOTECNOLOGIA
EINOVACAO?

_) Exercerfungées em gestiao de projetos,
marketing e empreendedorismo

) Prestar consultoria especializada nas
areas alimentar, nutricao, ambiente e
saade

_) Desenvolvimento e validagio de
alimentos de elevada qualidade,
seguranca e sustentabilidade

) Avaliar, diagnosticar e intervir ao nivel
nutricional para promog¢ao deum
estado geral de saiide e bem-estar

;,t/ _) Ensinar e formar profissionais em

inovacgao

_) Conduzir investigacao cientifica na
4 areade especializacao



A ESB EM NUMEROS

+40 +900

anos a parcerias
contribuir para a com instituicoes
sociedade e de +100 paises

para o mundo

+170 +70

parcerias laboratoérios
ativas com a num so6 edificio
indastria

POTENCIAMOS

OFUTURO

Extensa rede Inovagao Elevadas taxas de
de alumni académica empregabilidade
B©
Ensino baseado Ponto de Integracao
em problemas partida para o num campus
reais empreendedorismo multidisciplinar
(@®)
O, 0
Cultura de Ambiente Forte
proximidade com internacional componente
professores e com +50 praticae
investigadores nacionalidades laboratorial
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BIOTECNOLOGIA
E INOVAGAO

Ana Maria Gomes
Professora associada e

membro do Conselho de
Administragao da PortugalFoods

‘ ‘ Oferecemos um mestrado de exceléncia,
multidisciplinar e préximo da industria, que abre portas
para inovar, criar valor e gerar impacto cientifico,
tecnolégico e social na saude, alimentacdao e ambiente.

Para conhecer melhor
o mestrado

A faculdade promove diversas iniciativas que
permitem conhecer de perto o ambiente do
mestrado. Eventos como a Open House abrem

as portas da faculdade a futuros estudantes;
iniciativas como Innovation Day, Biotalks, Jornadas
de Biotecnologia ou Jornadas de Doutoramento
promovem o debate, a partilha de investigacdo e a
ligagcdo a comunidade cientifica e empresarial.

Pode também agendar uma reuniao, presencial

ou online, com a coordenacéo, para esclarecer
davidas e explorar as oportunidades académicas e
profissionais.

CONTACTOS

@ Universidade Catélica Portuguesa
Rua Diogo Botelho 1327, 4169-005 Porto

O 932 011 541*
(também via WhatsApp ou Signal)

*Chamada para rede mével nacional
@ biotecnologia@ucp.pt
www.esb.ucp.pt

ESTAMOS NAS REDES SOCIAIS
(> ] youtube.com/biotecnacatolica
(O] instagram.com/catolica.porto.biotecnologia

tiktok.com/ @catolicabiotecnologia

Mais
informacées

P - Financiado pela
PR R @ REPUBLICA Unido Europeia
:\zgzl‘fsnzlzwpsmao a PORTUGUESA NextGenerationEU

Curso desenvolvido e apoiado pelo projeto TRAINING4RESILIENCE, Impulso Jovens
STEAM, no ambito do Programa de Recuperacgéo e Resiliéncia (PRR).



